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·菁英风采·

首届上海市医学会“青年菁英”

单位科室：复旦大学附属中山医院麻醉科

个人简介：医学博士，副主任医师，硕士研究生导师。担任上海市医学会麻醉科专科分

会青年委员会副主任委员、疼痛学专科分会委员，中国医师协会麻醉学医师分会青年委

员会委员，中华医学会麻醉学分会肿瘤与麻醉学组委员兼秘书。

展望未来，永不止步

陈万坤

1  个人综合能力

所在科室是我国最早建立的独立麻醉科、国家

首批临床重点专科、卫生部临床重点学科、全国住

院医师规范化培训重点专业基地。从事临床麻醉工

作 17 年，擅长高龄、疑难和危重患者的围手术期

麻醉管理。入选上海市浦江人才计划和复旦大学

卓学优秀人才计划。作为第二完成人获 2018 年上

海市科技进步奖一等奖，2019 年被评为上海市医

学会优秀青年委员。担任 European Jour nal of 
Anaesthesiology（中文版）编委，Anesthesiology
（中文版）青年编委。

2  学会工作能力

担任上海市医学会麻醉科专科分会青年委员会

副主任委员期间，在学会和各级领导的带领下，积

极参与“东方麻醉与围术期医学会议”的筹备、讲

课和主持工作，协助主任委员和秘书长完成大会主

旨版块和肿瘤麻醉版块的会议安排。负责组织“优

秀青年医师出国基金”评审工作，带领青年委员会

成员开展对外交流。2020 年联合“国际 ERAS 协会”

举办全球同步在线学术交流活动。积极完成《上海

医学》的组稿工作。

3  创新实践能力

在工作中不断开拓创新，先后主持国家自然

科学基金、科技部重点研发子课题等，在研经费

＞ 300 万元。以第一或通信作者发表 SCI 收录论著

15 篇，影响因子＞ 79；参编各类教材、书籍十余本。

积极参与和组织科普微信公众号的推广工作。

4  未来工作展望

在上海市医学会和专科分会领导的支持和带领

下，贯彻医学会“创新、引领、惠民、规范”的工

作方针，在医教研各个方面，不断提高自身业务水

平和创新能力；积极开展形式多样、内容丰富的麻

醉科普活动，普及临床麻醉、危重症救治和疼痛治

疗的相关知识；协助专科分会打造品牌盛会——“东

方麻醉与围术期医学会议”，搭建上海市麻醉科医

师与国内外同道的交流平台，进一步提升专科分会

的影响力和凝聚力。
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